
                      XLV PUJADA AL FONT ROJA

La XLV Pujada a la Font Roja es disputarà el proper diumenge 3 de Març de 2024 a les 10:30h, 
amb eixida des de la Pista d'atletisme (Poliesportiu Francisco Laporta i arribada al Santuari de la 
Font Roja . El tancament de la carrera serà a les 12:00h.. La distància serà de 8.5Km. La prova 
presenta un desnivell  d'aproximadament 400m
-   Les inscripcions es faran telemàticament a https://multiesport.es i a Urban Running 
Alcoi de manera presencial. El preu de la inscripció és de 10€. Les inscripcions es 
tancaran el divendres 1 de Març a les 12:00h. No s'admetran inscripcions el dia de la 
prova.
-   Esta cursa forma part de la lliga de curses d’Alcoi, trieu al fer la inscripció l’opció      
corresponent si s’escau.
-   El pagament manual de la inscripció es farà per tpv.
-     La data de tancament d'inscripcions en la modalitat de pagament per transferència 
manual és el 1 de Febrer de 2024.

 -  Les categories seran les següents:

 Masculines:

 Júnior+Promesa: De 18 a 22 anys complits a dia de la prova.
Sénior: De 23 a 34 anys complits a dia de la prova. 
Veterà A: De 35 a 39 anys complits a dia de la prova. 
Veterà B: De 40 a 44 anys complits a dia de la prova. 
Veterà C: De 45 a 49 anys complits a dia de la prova. 
Veterà D: De 50 a 54 anys complits a dia de la prova. 
Veterà E: De 55 a 59 anys complits a dia de la prova. 
Veterà F: De 60 a 64 anys complits a dia de la prova. 
Veterà G: De 65 a 69 anys complits a dia de la prova.
Súper Veterà: Majors de 69 anys complits a dia de la prova.
Marcha Nórdica: A partir de 18 anys

Femenines:

Júnior+Promesa: De 18 a 22 anys complits a dia de la prova.
Sénior: De 23 a 34 anys complits a dia de la prova. 
Veterana A: De 35 a 39 anys complits a dia de la prova. 
Veterana B: De 40 a 44 anys complits a dia de la prova. 
Veterana C: De 45 a 49 anys complits a dia de la prova. 
Veterana D: De 50 a 54 anys complits a dia de la prova. 
Veterana E: De 55 a 59 anys complits a dia de la prova. 
Veterana F: De 60 a 64 anys complits a dia de la prova.
Súper Veterana: Majors de 64 anys complits a dia de la prova.
Marcha Nórdica: A partir de 18 anys 

-  Podran participar persones residents a la Comunitat Valenciana, espanyols o estrangers. Les 
inscripcions es tancaran en arribar a 400 inscrits.
Hi haurà 3 trofeus per categoria. El lliurament dels trofeus es realitzarà aproximadament a les 
12:45h, a l'explanada de la pista d'atletisme del Poliesportiu Francisco Laporta. Els resultats es 
publicaran als següents llocs web: multiesport.es 

Serveis als corredors.
-   Tots els participants tindran a la seua disposició servei de guarda-roba, en els autobusos 
de recollida dels corredors per a la baixada, fletats per l'organització. Els objectes dipositats 
en el guarda-roba es retiraran al lloc destinat per a tal fi a l'arribada, a l'explanada de la Font 
Roja. Els autobusos guarda-roba eixiran a les 10:15 cap a meta i tornaran al punt d'eixida de 



la carrera quan arribe l'últim corredor a meta i estiguen ocupats tots els seients de l'autobús. 
Els acompanyants podran fer ús del servei d'autobusos, només per a la pujada, atès que la 
baixada és un servei reservat als corredors participants en la prova, Els autobusos 
realitzaran els trajectes necessaris per a baixar a tots els atletes des de l'arribada fins al 
punt d'eixida. A la baixada es faran dues parades, una al poliesportiu Francisco Laporta, on 
estarà el servei de dutxes(si vora el cas) i tindrà lloc el lliurament de trofeus.
-  Tots els atletes estaran coberts per les assegurances corresponents segons la normativa 
vigent.
-  Hi haurà un avituallament aproximadament a la meitat del recorregut, i un altre a la línia de
meta. Tots aquells participants que llancen qualsevol element no natural a terra podran 
quedar desqualificats de la carrera. Hi haurà contenidors després de l'avituallament i a 
l'arribada, on els corredors podran deixar els envasos o residus generats.
-  Els dorsals, xips, i borsa del corredor, es podran retirar el dia de la carrera des de les 
9:00h fins a 30 minuts abans de la prova, al punt d'eixida. El dorsal haurà de col·locar-se a 
un lloc ben visible durant tota la carrera, en cas contrari, podrà comportar la desqualificació 
del corredor. El dorsal no es podrà modificar, doblar ni alterar en cap manera el seu 
contingut. En cas contrari podrà comportar la desqualificació del corredor.
-  Tots el corredors acceptem el reglament i la decalració responsable, en tot el concernient a 
les disposicions oficial, que en el moment de la proba disposen les autoritats sanitaries al 
voltan de la pandemia del Covid 19.
-  També hi ha que tindre molt present que per la data de celebració de la cursa, estarem 
somesos a les alertes meteorològiques i que la declaració de la l'alerta 3, podrá supondre la 
suspensió de la cursa.
-  Els únics vehicles que podran seguir la prova seran aquells que designe la Policia Local d'Alcoi. 
-  No està permés (en aplicació de l'article 144 del RIA) còrrer acompanyat de persones no 
participants en la prova, vagen a peu o en cap vehicle.

-  Tots els participants, pel fet de córrer la prova, accepten el reglament de la mateixa.
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