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MURO

. REGLAMENT
X CURSA SOLIDARIA DIA DE LA DONA- 9/03/2024

ARTICLE 1. DENOMINACIO
X Cursa solidaria de la Dona.
ARTICLE 2. DATA
9 de mar¢ de 2024.
ARTICLE 3. ORGANITZADORS.
La cursa estara organitzada i coordinada pel Club d'Esports de Muntanya Les Llebres de
Muro, amb la col-laboracié de la Regidoria de la Dona i de la Regidoria d'Esports de
I'Ajuntament de Muro de Alcoy aixi com la d'altres entitats esportives i socials locals que aixi
ho desitgen i comuniquen.
ARTICLE 4. MODALITATS
Hi haura dues modalitats:
Corredores — cronometrat amb un tragat urba de 7 km aprox. Maxim 400 places.
Caminantes - amb un tragat urba de 4 km aprox.
El temps maxim per completar el recorregut sera de 2 hores.
Les inscripcions estan limitades a 1.300, aquest nombre es pot veure incrementat si hi ha
demanda i no posa en risc la seguretat de la carrera i aixi ho decideix l'organitzacio.
ARTICLE 5. HORARI
Eixida el dia 9 de mar¢c de 2024 prevista a les 17.30 h per a les corredores i per a les
caminantes. Les dos modalitats eixiran desde la Plaga Matzem de Muro.
ARTICLE 6. PARTICIPACIO
Podran prendre part en aquesta prova totes aquelles DONES que ho desitgen, sempre que
estiguen correctament inscrites, tant en temps com en forma i haguen pagat el preu
d'inscripcié. Tota menor que participe haura de presentar l'autoritzacié de participacio
facilitada per I'organitzacié abans de l'inici de la prova.
ARTICLE 7. DISTANCIA | RECORREGUT.
La prova es disputara sobre un recorregut totalment per asfalt. La eixida i I'arribada estaran
situades a la plaga Matzem de Muro. La modalitat de "corredores" realitzara el recorregut de
7 km aprox. i la modalitat "caminants" ho fara de 4 km aprox. Les distancies poden sofrir
variacio si aixi s'estima per I'organitzacio.
ARTICLE 8. CATEGORIES.
S'estableixen les segilients categories per a la modalitat de Corredores:
Categories individuals (Anys complerts el dia de la prova)

- Promesa: < 20 anys

- Sénior: 20 a 34 anys

- Veteranes A: de 35 a 45 anys
- Veteranes B: de 46 a endavant
- Local

Per a la modalitat de Caminants no hi han categories.

ARTICLE 9. INSCRIPCIONS.

- Per Internet, mitjancant la pagina web: http://www.lesllebresmuro.com des del dilluns 22
de gener de 2024 fins al divendres 8 de mar¢ de 2024 o fins que s'esgoten les 1300
inscripcions.

- Fisicament, a I'Oficina de Turisme, situada a la placa Matzem, 3, en horari de dilluns a
divendres de 11.00 a 13.30 i de dilluns a dijous de 17.00 a 19.00, des del dilluns 22 de gener
de 2024 fins al divendres 8 de mar¢ de 2024 o fins que s'esgoten les 1300 inscripcions.
Sempre que no s'esgoten les 1300 inscripcions, s'admeten inscripcions el dia de la
Cursa maxim 30 minuts abans de Ja eixida. No obstant aixo, i d'acord al
desenvolupament del nombre d’inscripcions | amb [I'objecte d'un bon
desenvolupament de la carrera, es podra tancar inscripcions en un nombre inferior al
maxim descrit. _

ARTICLE 10. PREU | PAGAMENT DE LA INSCRIPCIO.

El preu de la inscripcié a cadascuna de les modalitats és de 8,00 €.
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Indistintament de com s'haja fet la inscripcid, mitjangant Internet o fisicament, el pagament
es pot fer:
- Pagament al compte CAJAMAR ES96 3058 2618 3027 2000 2042 remetent el justificant de
pagament a lesllebresmuro@gmail.com INDICANT en el concepte Nom i cognoms de la
participant.
- Pagament a I'Oficina de Turisme, situada a la plaga Matzem, 3, en horari de dilluns a
divendres de 11.00 a 13.30 i de dilluns a dijous de 17.00 a 19.00, des del dilluns 22 de gener
de 2024 fins al divendres 8 de marg de 2024.
Només s'acceptara la devolucié de la inscripcid si es sol-licita abans del 26 de febrer de
2024 aportant justificant medic.
ARTICLE 11. DESTINACIO DELS BENEFICIS.
Els beneficis derivats de les inscripcions, col-laboracions, donacions o qualsevol altre ingrés
aniran destinats integrament a una associacié sense anim de lucre. Per a I'edicio del 2024
els beneficis indicats aniran destinats a C.P.E.E SANCHIS BANUS per donar suport al seu
treball de generar el maxim de situacions d'aprenentatge que proporcionen als alumnes amb
plurideficiéncies, trastorns greus de la personalitat i discapacitat psiquica severa,
aprenentatges funcionals i significatius que els possibilitin la seva participacio a la societat,
augmentant aixi la seva autonomia i agafant ells mateixos les regnes de la seva vida activa..
ARTICLE 12. RETIRADA DEL DORSAL.
Els dorsals es lliuraran el dia de la prova de 12.00 a 14.00 i de 16.00 fins a l'inici de la
mateixa en la propia placa Matzem. Es imprescindible presentar el DNI o document
acreditatiu com puga ser el justificant del pagament. Es podra habilitar lliurament de dorsals
el divendres 8 de marg de 2024.
ARTICLE 13. BOSSA DE LA CORREDORA.
Totes les participants, tant en la modalitat de "corredores" com de "caminants”, tenen dret a
la bossa de la corredora que estara composta per una samarreta commemorativa i altres
regals que puguen ser donats per empreses col-laboradores.
Les talles de les samarretes es lliuraran per estricte ordre de recollida del dorsal i d'acord
amb el sol'licitat en la inscripcié. Si una inscrita no es presenta a la retirada del dorsal i de la
seua bossa de la corredora el dia de la cursa com s'ha indicat, perdra el dret a reclamar la
bossa de la corredora, encara que haja pagat la inscripcid, i sense tindre dret a la devolucié
dels diners satisfets per la inscripcio.
ARTICLE 14. ASSISTENCIA MEDICA.
L'Organitzaci6 comptarda amb servei médic especialitzat i necessari al servei de les
corredores i caminantes que estara present a la plaga Matzem.
ARTICLE 15. CLASSIFICACIONS, FOTOS | AUTORITZACIO.
La classificacié general aixi com les fotos de les participants es podran trobar a la web:
http://www.lesllebresmuro.com, el Facebook del Club i en la empresa encarregada del
cronometratge i de entitats col-laboradores, si és el cas.
Amb la inscripcid, la participant autoritza expressament a I'organitzacio i a les empreses que
haguen signat conveni de col-laboracié amb el CEM Les Llebres, a fer us de les imatges,
tant de la major d'edat com del o la menor, en suport fotografic i/o audiovisual que es capten
sense dret a cap contraprestacio, per a la utilitzacio d'aquestes per part de l'organitzacio
amb finalitats del foment de I'esport i fer aquelles actuacions que creguen oportunes.
ARTICLE 16. DESQUALIFICACIONS.
L'Organitzacié de la competicio esta facultada per retirar durant la prova:

1. A qualsevol atleta que manifeste un mal estat fisic.

2. A l'atleta que no realitze el recorregut complet.

3. A l'atleta que no tinga dorsal o no el porte visible.

4. A l'atleta que manifeste un comportament no esportiu.
ARTICLE 17. VEHICLES AUTORITZATS.
Els unics vehicles autoritzats a seguir la prova son els designats i identificats per
I'Organitzacio.
Queda totalment prohibit seguir a les corredores o caminantes en cotxe, moto, bicicleta o
altres asimilables, pel perill que pot suposar per a les participants.
ARTICLE 18. TROFEUS | PREMIS.
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S'estableixen trofeus per les tres primeres de cada categoria de la modalitat de “corredores’.
Per a la modalitat de “caminants” no hi han ni categories ni trofeus.

Poden lliurar-se diferents premis a l'atzar depenent de les empreses col-laboradores.
ARTICLE 19. RESPONSABILITAT.

L'Organitzacid6 no es fa responsable dels danys que puguen causar o causar-se les
participants per imprudéencies o negligencies de les mateixes. Igualment, la participant
declara estar en condicions fisiques Optimes per realitzar aquesta prova i ho fa baix la seua
responsabilitat, eximint a I'Organitzacié de la prova d'aquesta responsabilitat. El inscriure’s
en aquesta prova suposa l'acceptacio plena d'aguestes normes.

ARTICLE 20. ACCEPTACIO.

Totes les participants, pel fet d'inscriure, accepten el present reglament i en cas de dubte o
de sorgir alguna situacio no reflectida en el mateix, s'estara al que dispose I'Organitzacio.
ARTICLE 21. ABANDONAMENTS.

L'organitzacio espera i desitja que totes les participants acaben la prova. En cas d'haver
d'abandonar la mateixa, la corredora ho ha de comunicar a un responsable de I'organitzacic.
ARTICLE 22. INFORMACIO | PROTECCIO DE DADES.

Podeu consultar la pagina web http://www.lesllebresmuro.com o enviar dubtes a
lesllebresmuro@gmail.com.

Les dades, que procedeixen directament de l'interessada, seran recollides baix la
responsabilitat del CEM les Llebres de Muro amb la finalitat del desenvolupament de la
"Cursa Solidaria de la Dona". La base legal que ens permet tractar les seves dades és
"Consentiment explicit del interessat " contingut en el Reglament (UE) 2016/679 del
Parlament Europeu i del Consell, de 27 d'abril de 2016. L'informem que les seves dades
podran ser cedides a empreses col-laboradores de I'esdeveniment. No hi ha la supressié de
les dades, ja que, encara que es produixca la no participacié en anys posteriors, cal
conservar les dades a efectes historics i estadistics. Les categories de dades que es tracten
son: Dades d'identificacio, adreces postals o electroniques i dades de circumstancies
socials. No es tracten categories especials de dades personals. Té dret a accedir a les
seves dades personals, aixi com a sol‘licitar la rectificacié de les dades inexactes o, si
escau, sol'licitar la seva supressié quan, entre d'altres motius, les dades ja no siguen
necessaries per als fins que van ser recollides. En determinades circumstancies, les
interessades podran sol-licitar la limitacié del tractament de les seves dades, en aquest cas
podrem conservar-les per a I'exercici o la defensa de reclamacions. En determinades
circumstancies i per motius relacionats amb la seva situacio particular, les interessades
podran oposar-se al tractament de les seves dades. Responsable del tractament: CEM Les
Llebres de Muro. CIF G54758438. Correu electronic: lesllebresmuro@gmail.com. Plaga
Matzem, 1. 03830 Muro.

ARTICLE 23. SERVEI DE DUTXES.

Des de I'Ajuntament de Muro s'habilitaran servei de dutxes al poliesportiu municipal ubicat a
Ctra. Setla n°5, a 300 metres de la meta.

ARTICLE 24. SUSPENSIO.

Per incleméncies del temps, COVID, o qualsevol altre motiu ali¢ a l'organitzacié es pot
suspendre la cursa sense que aixo genere dret a la devolucio de la inscripcio. La suspensio i
anul-lacié es comunicara amb una antelacid minima de 30 minuts abans de la eixida
prevista. De |la mateixa manera, la eixida es pot veure endarrerida.

ARTICLE 25. COVID 19.

Durant el desenvolupament de la prova es respectaran i portaran a terme totes les mesures
higiéniques sanitaries exigides per a aquest tipus desdeveniment per les autoritats sanitaries
respecte a les mesures COVID. L'organitzacié s'encarregara de fer saber quines mesures
s'aplicaran per al desenvolupament correcte de la prova, ajustant i adaptant les que
legalment s'exigeixin i aguelles necessaries i aconsellables per a la lluita comuna contra la
propagacio del COVID 19.

ARTICLE 26. RESOLUCIO DE DUBTES.

Davant de qualsevol incidéncia no prevista en aquestes bases, pertany a I'entitat
organitzadora prendre la decisio que considere oportuna en cada cas.

EL CLUB D'ESPORTS DE MUNTANYA LES LLEBRES.- G54758438

MURO
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MURO

REGLAMENTO
X CARRERA SOLIDARIA DIA DE LA MUJER- 9/03/2024

ARTICULO 1. DENOMINACION
X Carrera solidaria de la Mujer.
ARTICULO 2. FECHA
9 de marzo de 2024.
ARTICULO 3. ORGANIZADORES.
La carrera estara organizada y coordinada por el Club de Deportes de Montafia Les Llebres
de Muro, con la colaboracion de la Concejalia de la Mujer y de la Concejalia de Deportes del
Ayuntamiento de Muro del Alcoy asi como la de otras entidades deportivas y sociales
locales que asi lo desean y comuniquen.
ARTICULO 4. MODALIDADES
Habra dos modalidades:
Corredoras — cronometrado con trazado urbano de 7 km aprox. Maximo 400 plazas.
Caminantes - con un trazado urbano de 4 km aprox.
El tiempo maximo para completar el recorrido sera de 2 horas.
Las inscripciones estan limitadas a 1.300, este numero se puede ver incrementado si hay
demanda y no pone en riesgo la seguridad de la carrera y asi lo decide la organizacion.
ARTICULO 5. HORARIO
Salida el dia 9 de marzo de 2024 prevista a las 17.30 h para las corredoras y para las
caminantes. Las dos modalidades saldran desde la Plaza Matzem de Muro.
ARTICULO 6. PARTICIPACION
Podran tomar parte en esta prueba todas aquellas MUJERES que lo deseen, siempre que
estén correctamente inscritas, tanto en tiempo como en forma y hubieran pagado el precio
de inscripcidon. Toda menor que participe debera presentar la autorizacion de participacion
facilitada por la organizacion antes del inicio de la prueba.
ARTICULO 7. DISTANCIA Y RECORRIDO.
La prueba se disputara sobre un recorrido totalmente de asfalto. La salida y la llegada
estaran situadas en la plaza Matzem de Muro. La modalidad de "corredoras" realizara el
recorrido de 7 km aprox. y la modalidad "caminantes" lo hara de 4 km aprox. Las distancias
pueden sufrir variacion si asi se estima por la organizacion.
ARTICULO 8. CATEGORIAS.
Se establecen las siguientes categorias para la modalidad de Corredores:
Categorias individuales (afios cumplidos el dia de la prueba)

- Promesa: < 20 afios

- Senior: 20 a 34 afios

- Veteranas A: de 35 a 45 anos
- Veteranas B: de 46 a adelante
- Local

Para la modalidad de Caminantes no hay categorias.

ARTICULO 9. INSCRIPCIONES.

- Por Internet, mediante la pagina web: http://www.lesllebresmuro.com desde el lunes 22 de
enero de 2024 hasta el viernes 8 de marzo de 2024 o hasta que se agoten las 1.300
inscripciones.

- Fisicamente, en la Oficina de Turismo, situada en la plaza Matzem, 3, en horario de lunes
a viernes de 11:00 a 13:30 y de lunes a jueves de 17:00 a 19:00, desde el lunes 22 de enero
de 2024 hasta el viernes 8 de marzo de 2024 o hasta que se agoten las 1.300
inscripciones.

Siempre que no se agoten las 1.300 inscripciones, se admiten inscripciones el dia de
la Carrera maximo 30 minutos antes de la salida. No obstante, y de acuerdo con el
desarrollo del numero de inscripciones y con el objeto de un buen desarrollo de la
carrera, se podrd cerrar inscripciones en un numero inferior al maximo descrito.
ARTICULO 10. PRECIO Y PAGO DE LA INSCRIPCION.

El precio de la inscripcion a cada una de las modalidades es de 8,00 €.
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Indiferentemente de cdmo se haya hecho la inscripcion, mediante Internet o fisicamente, el
pago se puede hacer:
- Pago a la cuenta CAJAMAR ES96 3058 2618 3027 2000 2042 remitiendo el justificante de
pago a lesllebresmuro@gmail.com INDICANDO en el concepto Nombre y Apellidos de la
participante.
- Pago en la Oficina de Turismo, situada en la plaza Matzem, 3, en horario de lunes a
viernes de 11:00 a 13:30 y de lunes a jueves de 17:00 a 19:00, desde el lunes 22 de enero
de 2024 hasta el viernes 8 de marzo de 2024.
Sélo se aceptara la devolucion de la inscripcion si se solicita antes del 26 de febrero de 2024
aportando justificante médico.
ARTICULO 11. DESTINO DE LOS BENEFICIOS.
Los beneficios derivados de las inscripciones, colaboraciones, donaciones o cualquier otro
ingreso iran destinados integramente a una asociacion sin animo de lucro. Para la edicién
de 2024 los beneficios indicados iran destinados a C.P.E.E SANCHIS BANUS para apoyar
su trabajo de generar el maximo de situaciones de aprendizaje que proporcionen a los
alumnos con plurideficiencias, trastornos graves de la personalidad y discapacidad psiquica
severa aprendizajes funcionales y significativos que les posibiliten su participacion en la
sociedad, aumentando asi su autonomia y cogiendo ellos mismos las riendas de su vida
activa..
ARTICULO 12. RETIRADA DEL DORSAL.
Los dorsales se entregaran el dia de la prueba de 12:00 a 14:00 y de 16:00 hasta el inicio de
la misma en la propia plaza Matzem. Es imprescindible presentar el DNI o documento
acreditativo como pueda ser el justificante del pago. Se podra habilitar entrega de dorsales
el viernes 8 de marzo de 2024.
ARTICULO 13. BOLSA DE LA CORREDORA.
Todas las participantes, tanto en la modalidad de "corredoras" como de "caminantes” tienen
derecho a la bolsa de la corredera que estara compuesta por una camiseta conmemorativa y
otros regalos que puedan ser donados por empresas colaboradoras.
Las tallas de las camisetas se entregaran por estricto orden de recogida del dorsal y de
acuerdo con el solicitado en la inscripcion. Si una inscrita no se presenta a la retirada del
dorsal y de su bolsa de la corredera el dia de la carrera como se ha indicado, perdera el
derecho a reclamar la bolsa de la corredera, aunque haya pagado la inscripcion, y sin tener
derecho a la devolucion del dinero satisfechos por la inscripcion.
ARTICULO 14. ASISTENCIA MEDICA.
La Organizacion contara con servicio médico especializado y necesario al servicio de las
corredoras que estara presente en la plaza Matzem.
ARTICULO 15. CLASIFICACIONES Y FOTOS.
La clasificacion general asi como las fotos de las participantes se podran encontrar en la
web: http://www.lesllebresmuro.com, el Facebook del Club y en la empresa encargada del
cronometraje y de entidades colaboradoras, en su caso.
Con la inscripcion, la participante autoriza expresamente a la organizacion ya las empresas
que hubieran firmado convenio de colaboracion con el CEM Las Llebres, a hacer uso de las
imagenes, tanto de la mayor de edad como del o la menor, en soporte fotografico y/o
audiovisual que se capten sin derecho a contraprestacion, para la utilizacion de las mismas
por parte de la organizacion con fines de fomento del deporte y hacer aquellas actuaciones
que crean oportunas.
ARTICULO 16. DESCALIFICACIONES.
La Organizacion de la competicion esta facultada para retirar durante la prueba:

1. En cualquier atleta que manifieste un mal estado fisico.

2. Al atleta que no realice el recorrido completo.

3. A la atleta que no tenga dorsal o no lo lleve visible.

4. Al atleta que manifieste un comportamiento no deportivo.

ARTICULO 17. VEHICULOS AUTORIZADOS.
Los unicos vehiculos autorizados a seguir la prueba son los designados e identificados por
la Organizacion.
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Queda totalmente prohibido seguir a las corredoras y caminantes en coche, moto, bicicleta u
otros asimilables, por el peligro que puede suponer para las participantes.

ARTICULO 18. TROFEOS Y PREMIOS.

Se establecen trofeos para las tres primeras de cada categoria de la modalidad de
"corredoras".

Para la modalidad de "caminantes” no hay ni categorias ni trofeos.

Pueden entregarse diferentes premios al azar dependiendo de las empresas colaboradoras.
ARTICULO 19. RESPONSABILIDAD.

La Organizacién no se hace responsable de los dafios que puedan causar o causarse las
participantes por imprudencias o negligencias de las mismas. Igualmente, la participante
declara estar en condiciones fisicas Optimas para realizar esta prueba y lo hace bajo su
responsabilidad, eximiendo a la Organizacion de la prueba de esta responsabilidad. El
inscribirse en esta prueba supone la aceptacion plena de estas normas.

ARTICULO 20. ACEPTACION.

Todas las participantes, por el hecho de inscribirse, aceptan el presente reglamento y en
caso de duda o de surgir alguna situacion no reflejada en el mismo, se estara a lo que
disponga la Organizacion.

ARTICULO 21. ABANDONOS.

La organizacién espera y desea que todas las participantes terminen la prueba. En caso de
tener que abandonar la misma, la corredora lo comunicara a un responsable de la
organizacion. ) .

ARTICULO 22. INFORMACION Y PROTECCION DE DATOS.

Puede consultar la pagina web http://www.lesllebresmuro.com o enviar dudas a
lesllebresmuro@gmail.com.

Los datos, que proceden directamente de la interesada, seran recogidas bajo la
responsabilidad del CEM las Llebres de Muro con el fin del desarrollo de la "Carrera
Solidaria de la Mujer". La base legal que nos permite tratar sus datos es "Consentimiento
explicito del interesado" contenido en el Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo
y del Consejo, de 27 de abril de 2016. Le informamos que sus datos podran ser cedidos a
empresas colaboradoras del evento. No existe la supresion de los datos, ya que, aunque se
produzca la no participacion en anos posteriores, hay que conservar los datos a efectos
histéricos y estadisticos. Las categorias de datos que se tratan son: Datos de identificacion,
direcciones postales o electronicas y datos de circunstancias sociales. No se tratan
categorias especiales de datos personales. Tiene derecho a acceder a sus datos
personales, asi como a solicitar la rectificacion de los datos inexactos o, en su caso, solicitar
su supresion cuando, entre otros motivos, los datos ya no sean necesarias para los fines
que fueron recogidas. En determinadas circunstancias, las interesadas podran solicitar la
limitacién del tratamiento de sus datos, en este caso podremos conservarlas para el ejercicio
o la defensa de reclamaciones. En determinadas circunstancias y por motivos relacionados
con su situacion particular, las interesadas podran oponerse al tratamiento de sus datos.
Responsable del tratamiento: CEM Las Llebres de Muro. CIF G54758438. Correo
electronico: lesllebresmuro@gmail.com. Plaza Matzem, 1. 03830 Muro.

ARTICULO 23. SERVICIO DE DUCHAS.

Desde el Ayuntamiento de Muro habilitaran servicio de duchas en el polideportivo municipal
ubicado en Ctra. Cela n.° 5, a 300 metros de la meta

ARTICULO 24. SUSPENSION. Por inclemencias del tiempo, COVID, o cualquier otro motivo
ajeno a la organizacion se puede suspender y anular la carrera sin que ello genere derecho
a la devolucion de la inscripcion. La suspension y anulacion sera comunicada con una
antelacion minima de 30 minutos antes de la salida prevista. De igual forma, la salida puede
verse retrasada.

ARTICULO 25. COVID 19.

Durante el desarrollo de la prueba se respetara y llevaran a cabo todas las medidas
higiénicas sanitarias exigidas para este tipo de evento por las autoridades sanitarias
respecto a las medidas COVID. La organizacion se encargara de hacer saber qué medidas
se van a aplicar para el correcto desarrollo de la prueba, ajustando y adaptando las que
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legalmente se exijan y aquellas necesarias y aconsejables para la lucha comun contra la
propagacion del COVID 19.

ARTICULO 26. RESOLUCION DE DUDAS.

Ante cualquier incidencia no prevista en estas bases, pertenece a la entidad organizadora
tomar la decisién que considere oportuna en cada caso.

EL CLUB DE DEPORTES DE MONTANA LES LLEBRES.
G54758438
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